Akutkort for dig som lever med
Lewy body sjukdom

Klipp ut Akutkortet och vi

k vid den strackade linjen,

tejpa ihop sa du far en fram och baksida.

Forvara kortet i planboken och ta med till din vardinrattning.

Vik har!

/

Jag har Lewy body!

Antipsykotika kan vara
livsfarligt for mig!

+ Har jag hallucinationer eller ser
syner?

+ Misstanker du psykos?

+ Ar jag forvirrad, upprord, orolig
eller utatagerande?

Det kan bero pa Lewy body sjukdom.

Ta hjélp av mina narstaende, de vet

hur jag fungerar.

Vailj lakemedel noggrant!

Fel lakemedel riskerar att forvarra
mitt tillstand och kan leda till varaktig
férsamring och i varsta fall dod.

Alla lakemedel som verkar centralt
pa hjarnan 6kar risken for konfusion.
Vand pa kortet for att fa vagledning.
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Till dig inom akutvard, psykiatri,
anestesi och postop:

Personer med Lewy body sjukdom &r
extremt kansliga for lakemedel med
dopamin D2-receptorblockad och lake-
medel med antikolinerga effekter och
bieffekter.

Viktigt att dubbelkolla I1akemedel som &r

vanliga vid psykoser, hallucinationer, oro,
anestesi, somn och urininkontinens.

Undvik:

Antipsykotika med D2-receptorblockerande
effekt som haldol, risperidon och olanzapin.
Antikolinergika och centralt verkande lake-
medel som tramadol, kodein och opioider.

Mer info: Swedish anticholinergic burden scale.
Var forsiktig med:
SSRI-preparat och antihistaminer med

antikolinerg effekt som prometazin,
propiomazin och hydroxizin.

Granskat av Elisabet Londos, professor och dverlékare, jan 2026.

Har du eller nagon du alskar Lewy body?

Du ar inte ensam. Hos oss pa Riksférbundet Lewy body far du stod och kunskap.
Skanna QR-koden f6r att mota andra som vet vad du gar igenom.

lewybodysverige.se | info@lewybodysverige.se

Klipp ut
kortet!




